
 



 



 

Пояснительная записка 

Рабочая программа  внеурочной деятельности общеинтеллектуального направления «Мир живой природы»   для  обучающихся 5 класса   

МБОУ «Богатенская основная общеобразовательная школа»  составлена в соответствии с  ФГОС основного общего образования, на основе 

программы разработанной  В.Д. Глебовой, Н.В.Поздняковой. - Ульяновск: УИПКПРО, 2017. - 60 с. 

   Цели курса - формирование расширенного представления о многообразии растительного и животного мира, развитие ценностно-

ориентироиннного отношения к живой природе.   

Задачи курса:   

1.  Создать условия для знакомства учащихся с многообразием окружающего растительного мира. Отметить значимость растений для всего 

живого и для жизни человека. 2.  Помочь учащимся осознать практическую и личностную значимость разнообразия животных и его 

значения для всего окружающего мира и что века. 3.  Содействовать развитию у школьников умения работать на практике с наглядным 

материалом (гербарии, рисунки, иллюстрации, таблицы, живые объекты растений, грибов и животных). 4.  Создать условия для знакомства 

учащихся с основными методиками изучения объектов живой природы. Закрепить правила поведения на экскурсии, познакомить с 

выполнением лабораторных и практических работ, самостоятельных исследований. 5.  Обеспечить условия для воспитания и развития 

чувства личной ответственности за природу родного края и бережного отношения к ней. Содействовать знакомству с краснокнижными 

объектами Белгородской области среди представителей растений и животных. 6.  Помочь развитию у школьников культуры обращения и 

ухода за комнатными растениями и домашними животными. 7.  Способствовать развитию необходимых практических навыков грамотного 

обращения с живой природой: принципы сбора грибов, луговых цветов, первоцветов, правила поведения в лесу, на водоеме. 8.  Создать 

условия для развития творческих способностей учащихся.  

 Актуальность и перспективность курса. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования предложена новая структура учебного плана, в 

состав которого в качестве компонента включена внеурочная деятельность, являющаяся неразрывной частью образовательного процесса и 

способствующая формированию метапредметных универсальных способов учебной деятельности (путем выполнения творческих, 

исследовательских, проектных работ, не укладывающихся в рамки уроков). 

За время, отведенное на изучение курса ботаники, дети лишены возможности изучать многие интересные моменты из физиологии  и 

экологии растений и не получают ответа на многие вопросы, что снижает интерес к предмету, препятствует формированию бережного 

отношения к растениям и живому в целом. 

Почему растения цветут в определенное время года? Когда и почему у них повышается температура? Как они «воюют» друг с другом?  

Чем  питаются и как дышат? Почему музыка стимулирует их рост? Ключ к разгадке этих и других секретов – в механизме физиологических 

процессов, протекающих в растительных организмах. О них в увлекательной форме будет идти речь на занятиях. 



Новизна курса заключается в том, что темы курса не изучаются в школьной программе. В современных условиях одним из важнейших 

требований к биологическому образованию является овладение учащимися практическими умениями и навыками. В факультативный курс  

включены различные виды деятельности, которые помогут развитию компетенций учащихся. Предусмотрено значительное количество 

лабораторных и практических работ,  опытов с растениями, экскурсии.  Предлагаемый курс направлен на формирование у учащихся 

интереса к биологии, развитие любознательности, расширение знаний о живом мире, о взаимоотношениях живых организмов и окружающей 

средой, на развитие практических умений через обучение моделировать, отработку практических умений и применение полученных знаний 

на практике. Кроме того курс носит профориентационную направленность, ориентирует обучающихся на профессии, связанные со знанием 

биологии. 

Цельизучения курса: развитие навыков научно-исследовательской деятельности обучающихся, формирование правильной оценки 

учащимися роли растений в природе и жизни человека, получение представления о процессах, происходящих в организме растений.   

Содержание курса направлено на решение следующих задач:  

• формирование системы научных знаний о процессах, протекающих в растениях.  

 формирование начальных систематизированных представлений о   взаимосвязи живого и неживого в биосфере; 

• приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для 

изучения живых организмов и связи человека с ним;  

• формирование основ экологической грамотности, способности оценивать последствия деятельности человека в природе;  

• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, осознание необходимости 

действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений 

•  освоение приемов изучения растений в лабораторных условиях и в природе. 

Возрастная группа обучающихся: -11-12 лет. 

Срок реализации    программы –1 год   (34 часов,1 час в неделю).    

Продолжительность одного занятия составляет – 40 минут 

Формирование  личностных,  метапредметных   результатов  освоения курса.  

Личностные результаты: 

• знания основных принципов и правил отношения к живой природе; 

• сформированность познавательных интересов и мотивов направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений 

(доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и другое), эстетического отношения к живым объектам. 

Метапредметные результаты: 



• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать 

материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

• умение работать с разными источниками биологической информации, 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

Предметные результаты: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

• изучение основных процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, 

развитие, размножение), протекающих в растениях; 

• взаимосвязь физиологических процессов растений и явлений, происходящих в природе с растениями  

• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы   

         и умозаключения на основе сравнения; 

      •  овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических  процессов; постановка биологических 

экспериментов и объяснение их результатов. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

• умение применять знания о физиологических процессах при описании явления, происходящего с растениями; 

• умение применять знания о физиологических процессах в практической деятельности (управление ростом растения, использование 

фитонцидных растений, создание условий для роста растений на приусадебном участке). 

 3. В сфере трудовой деятельности: 

• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

• соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами. 

4. В сфере физической деятельности: 

• создание условий обитания опытных растений в кабинете, уход за ними. 

5. В эстетической сфере: 

• умение видеть красоту растений в природе и соблюдать правила поддержания природной красоты растений. 



На каждом занятии учащиеся имеют возможность изучать самостоятельно или в парах, группах теоретические основы, методики изучения 

растений в лаборатории или в полевых условиях, заложить опыт или описать результаты, полученные по предыдущему опыту или 

эксперименту. Обязательной составляющей является экологическая задача по изучаемой теме. 

 

Формы и методы работы 

- лабораторные работы 

- практические работы 

-экскурсии 

-творческие и научно-исследовательские проекты 

 самостоятельная работа и работа в группах по созданию презентаций  

Требования к уровню подготовки обучающихся: 

             Достижение намеченных образовательных результатов фиксируется по полноте и правильности выполнения учащимися заданий в 

представленных работах, выходу на более высокий уровень социальной активности и познавательной самостоятельности при их 

выполнении, по становлению экологической культуры учащихся и ее условных компонентов. Методы обучения: деятельностные (учебная 

дискуссия, диалог, конференция, деловые и ролевые игры, открытые вопросы, ситуационные задания и т.д.); практические (выполнение 

лабораторных работ экспериментального и исследовательского характера в реальном и виртуальном режиме, моделирование, др.); 

самостоятельная работа с литературой (обычной и электронной), цифровыми образовательными ресурсами, Internet-ресурсами и др. 

ехнология интегрированного обучения – через объединение знаний и действий из разных предметных областей 

обеспечивает формирование личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных универсальных учебных действий, 

устойчивой мотивации учебной деятел -ориентированного 

обучения - обеспечивает развитие личности, творческого и интеллектуального потенциала, формирование его ценностной ориентации в 

процессе обучения через реализацию принципов сотрудничества и свободы выбора, при этом процессы обучения и учения взаимно 

проектно-исследовательской деятельности – обеспечивает формирование и развитие специфических умений и навыков: умение 

самостоятельно формулировать проблему и ставить задачи для ее решения; осуществлять самоанализ и рефлексию по поводу успешности 

своей деятельности, находить и отбирать актуальную информацию; 

информационно-коммуникационные технологии – реализация и совершенствование умений работать с информацией (учебник, журнал, 

газета, виртуальные источники), использовать Internet-ресурсы, различные офисные приложения и др. для формирования информационной 

культуры и компьютерной грамотности. 

Формы и средства контроля 



Преподавание курса в основном должно проводиться с использованием активных методов обучения. Курс «Мир живой природы » включает 

1 лабораторную и 4 практических работы, 2 экскурсии на природу, 5 виртуальных экскурсий и 2 акции с выходом в природу. Значительная 

роль на занятиях отведена на постановку и разрешение проблемных вопросов. В рамках курса может проводиться урокразмышление. 

Развить у учащихся умение работать в коллективе поможет выполнение работы в группе и в парах. Учитывая возрастные особенности 

учащихся 5-го класса, среди методов обучения широко представлены игры, конкурсы, творческие задания (дидактические игры, уроки-

путешествия, биологическая гостиная, конкурсные задания и т.д.).  

  

Формы учета знаний: -  ответы учащихся на проблемные вопросы по ходу занятия; -  выводы практических работ, виртуальных экскурсий; -  

выполнение творческих отчетов об экскурсиях и акциях в природе; -  самостоятельные мини-проекты учащихся. 

Учебно-тематическое планирование 

Тема Количество часов Содержание 

 

 

Всего В том числе на 

практи- 

ческую 

деятельность 

Введение 2 1 Отличия живой природы от объектов неживой природы. Сравнение 

живых и неживых объектов. Значение и многообразие проявлений 

жизни ни Земле. 

1. Без растений - никуда 9 5 Практически значимые группы растений для человека, растения 

выращиваемые человеком. Растения, используемые в пищу: овощи, 

фрукты и ягоды, злаки. Витамины естественные и искусственные. 

Правильное питание. Лекарственные, декоративные и комнатные 

растения. Растения перечисленных групп, произрастающие на 

территории Белгородской области. 



2. Растения - наши зеленые 

соседи по планете 

9 4 Климатические особенности различных мест произрастания растений. 

Отличительные особенности растений леса, луга, водоема, степи, 

пустыни. Основные представители этих групп (на примере 5-6 

растений). Климатические зоны Белгородской области, 

преобладающие виды растений. Редкие и исчезающие растения. 

Красная книга растений Белгородской области. 

3. Эти удивительные грибы 2 2 Съедобные и несъедобные грибы  Белгородской  области. Правила 

сбора грибов. Разнообразие форм грибов (мукор, пеницилл, дрожжи, 

трутовик). Полезные и опасные грибы. Многообразие грибов, их 

значение для человека. 

4. Животные вокруг нас 9 5 Отличительные особенности животных наземно-воздушной, 

почвенной и водной сред обитания. Наиболее важные представители 

этих групп животных  Белгородской области. Животные, практически 

значимые для человека (сельскохозяйственные животные). Отличие 

диких и домашних животных Правила содержания и ухода за 

сельскохозяйственными и домашними животными. Редкие и 

исчезающие животные. Красная книга животных Белгородской 

области. 

5. Подведем итоги 3 1 Итоги акции «Помоги птицам!». Отчет в виде рисунков, фотографий, 

докладов, творческих сочинений о строительстве скворечников, 

кормушек и зимний период года. 

 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса.  

  



Организационные условия, позволяющие реализовать содержание курса внеурочной деятельности  предполагают наличие оборудования центра 

«Точка роста»:   

- цифровые лаборатории по биологии, экологии, физиологии  

 - помещения, укомплектованного стандартным учебным оборудованием и мебелью (доска, парты, стулья, шкафы, электрообеспечение, 

раковина с холодной водопроводной водой);   

- микроскоп цифровой;   

- комплект посуды и оборудования для ученических опытов;  

 - комплект гербариев демонстрационный;  

 - комплект коллекции демонстрационный (по разным темам);  

 - мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, флэш- карты, экран, средства телекоммуникации (локальные школьные сети, 

выход в интернет).  

 Дидактическое обеспечение предполагает наличие текстов разноуровневых заданий, тематических тестов по каждому разделу темы, инструкций 

для выполнения практических работ.   

Интернет-ресурсы   

1.   https://moodledata.soiro.ru/eno/met_rec.pdf.  Лабораторный практикум по биологии.  

2.   https://urok.1sept.ru/articles/611487 методические разработки с использованием цифровой лаборатории.  

3.  http://window.edu.ru/resource/880/29880/files/ssu016.pdf Школьный практикум по биологии. 

 4. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm — интернет-сайт «Общественные ресурсы образования»   

 


